
まめネットカードの使い方

カードを受け取ったら．．．
① お名前を記入してください。
② 医療機関を受診される時に提示できるよう、

 診察券、保険証などと一緒に保管してください。

医療機関を受診される時は．．．

◆「まめネット参加医療機関」
で、あなたの診療情報を共有
しても良いと思われる医療機

関の受付で、カードを提示
してください。

参加医療機関には、この
ステッカーが貼ってあります！

診療情報の閲覧を
許可するために、

同意書にサインして
提出します。
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閲覧同意は、各医療機関毎に行い
ます。（あなたが閲覧を許可する
医療機関を選べます。）

【問合せ先】
ＮＰＯ法人しまね医療情報ネットワーク協会

ＴＥＬ：0853-22-8058
（平日 9:00 ～ 17:00）

⇒受付にカードを提示してください。

しまね医療情報ネットワーク（愛称『まめネット』）は、県内の医療機関
が皆さんの診療情報を共有することで、効率的で質の高い医療を提供する
ために、島根県が整備したものです。まめネットは、ＮＰＯ法人しまね医
療情報ネットワーク協会が運用しています。

まめネットカードが使える医療機関は別紙をご覧ください。

まめネットカードが使える医療機関は、今後も増えていき
ます。最新の情報は、まめネットホームページでご確認く
ださい。（まめネットＨＰ： https://www.shimane-inet.jp/）

＜使用上の注意＞
・本人以外はカードを使用できません
・カードの有効期限はありません

（病院の受付窓口は裏面「病院でのまめネットカード提示場所」を参照してください）



病院名 窓口 受付時間

安来市立病院 受付窓口 平日8:30～17:00

病院名 窓口 受付時間

鹿島病院 総合受付 平日8:30～17:30

JCHO　玉造病院 地域医療連携室 平日8:30～17:15

松江青葉病院 総合受付 平日9:00～17:00

松江医療センター 地域医療連携室（医療・福祉相談窓口） 平日8:30～17:15

松江記念病院 外来窓口 平日9:00～17:00

松江市立病院 総合案内・地域医療室 平日8:30～17:15

松江赤十字病院 初診受付(1番窓口) 平日8:20～16:50

病院名 窓口 受付時間

飯南町立飯南病院 1階総合窓口 平日8:30～17:00

雲南市立病院 総合受付(3番　初診受付窓口) 平日8:30～17:15

町立奥出雲病院 1階中央受付 平日8:30～17:00

病院名 窓口 受付時間

出雲市民病院 受付窓口 平日8:30～17:00

出雲市民リハビリテーション病院 病院受付窓口(事務課) 平日8:30～17:00

出雲市立総合医療センター 1階「健康のひろば」まめネットブース 平日8:30～17:15

出雲徳洲会病院 総合受付（医事課） 平日8:30～17:00

島根県立こころの医療センター 総合受付 平日8:30～17:15

島根県立中央病院 まめネット参加同意申込受付 平日8:30～17:00

島根大学附属病院 文書受付(8番窓口)・まめネット特設コーナー 平日8:30～17:15

病院名 窓口 受付時間

大田市立病院 受付(1番窓口) 平日8:30～17:15

加藤病院病院 総合受付 平日8:00～17:00

公立邑智病院 地域連携室 平日8:30～17:15

病院名 窓口 受付時間

浜田医療センター 総合受付・まめネット特設コーナー 平日8:30～15:00

病院名 窓口 受付時間

益田医師会病院 総合受付・地域連携室 平日8:20～17:15

益田赤十字病院 1階　総合受付窓口 平日8:30～17:00

松ヶ丘病院 外来・まめネット受付コーナー 平日9:00～12:00

津和野共存病院 総合受付 平日8:30～17:30

よしか病院 外来受付カウンター 平日9:00～17:00

病院名 窓口 受付時間

隠岐病院 総合受付 平日8:30～17:15

隠岐島前病院 受付窓口 平日8:00～17:00

※掲載のない病院の受付窓口は、直接総合案内でお尋ねください。

益田市・津和野町・吉賀町

隠岐の島町・西ノ島町

情報提供病院での まめネット カード提示場所

安来市

松江市

雲南市・奥出雲町・飯南町

出雲市

大田市・美郷町・川本町・飯南町

江津市・浜田市
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